In unseren Orientierungsgruppen

B bekommen Sie Informationen zu Suchterkrankung

und Behandlungsmaoglichkeiten.

B haben Sie die Moglichkeit zum Austausch mit
anderen Betroffenen.

B bieten wir lhnen Unterstitzung auf lhrem eigenen

Weg.

Die Gruppen finden regelmaBig statt.
Aktuelle Termine erhalten Sie auf Nachfrage.
Eine Anmeldung ist nicht notwendig.

In Einzelgesprachen

M erarbeiten wir mit Innen einen individuellen
Hilfeplan und begleiten Sie bei dessen
Umsetzung.

B bieten wir Ihnen die Maglichkeit zu klarende
Gesprachen mit Angehorigen, Arbeitgebern
oder anderen wichtigen Ansprechpartnern.

B vermitteln wir Sie in geeignete weiterfihrende
MaBnahmen und helfen lhnen bei der Antrag-
stellung.

Einzelgesprache finden nach Vereinbarung statt.
Rufen Sie uns einfach an.

Unser Team

besteht aus Sozialpadagogen/innen, Sucht-
therapeuten/innen, Psychologen/innen,
einer Verwaltungsangestellten und einem
Facharzt fur Psychiatrie und Suchtmedizin.

Wir freuen uns
Uber lhre Unterstitzung: 94
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Sie kdnnen gerne fur bestimmte Aufgaben oder
auch bestimmte Personengruppen spenden.

Mo - Fr 9.00 - 12.00 Uhr
Mo - Do 15.30 - 17.00 Uhr

Termine nach Vereinbarung
Gruppenangebote finden abends statt

Nebenstelle lllertissen und Sprechtag Weienhorn
entnehmen Sie bitte dem Einlegeblatt.

Diakonie &

Neu-Ulm
Suchtberatung Neu-Uim
EckstraBe 25 - 89231 Neu-Ulm
Telefon 0731 70478-50
Fax 0731 70478-56
suchtberatung@diakonie-neu-ulm.de
www.diakonie-neu-ulm.de
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Beratung

Fachstelle
Glucksspielsucht

Rehabilitation
Nachsorge



B Sie Schwierigkeiten im Umgang mit Alkohol,
Medikamenten, Glicksspiel und / oder
Medien haben.

B Sie sich um Ihr Kind, Ihren Partner, andere
Familienangehdrige oder Freunde Sorgen
machen.

B Sie bei einer Schulerin / einem Schdler, einer
Kollegin / einem Kollegen, einer Mitarbeiterin /
einem Mitarbeiter ein Suchtproblem
vermuten.

B Sie unsicher in der Einschatzung eines
Suchtproblems sind.

B Sie sich bereits entschieden haben, eine
Behandlung zu machen und Unterstutzung
bei der Vorbereitung und Antragstellung
brauchen.

Diese Angebote sind fur Sie kostenlos.
Ihre Gesprache mit uns werden vertraulich
behandelt und wir unterliegen der
Schweigepflicht.

Mit ambulanter therapeutischer Unterstlitzung
kénnen Sie eine zufriedene Abstinenz erreichen,
ohne lhren Arbeitsplatz und lhre Familie verlassen
zu mussen.

Die ambulante Rehabilitation ist fur Sie geeignet,
wenn

B Sie lhre persdnliche Lebenssituation noch als
unterstutzend erleben.

B Sie das Ziel verfolgen, ein selbstverantwortliches,
zufriedenes suchtmittelfreies Leben zu fuhren.

B Sie Krankheitseinsicht und Veranderungsbereit-
schaft mitbringen.

M Sie bereit sind, sich Uber den Zeitraum von
6 bis 12 Monaten verbindlich auf eine Behandlung
einzulassen.

Wichtige Bezugspersonen werden in die Therapie
ebenso miteinbezogen.

Kostentrager der MaBnahme ist der Rentenver-
sicherungstrager oder die Krankenkasse.
Vorbereitung und Antragstellung erfolgen tuber
die Beratungsstelle.

In der Nachsorge kénnen Sie mit sozialthera-
peutischer Unterstitzung lhren Therapieerfolg
festigen.

Die Nachsorge ist fir Sie geeignet, wenn

M Sie eine stationare oder ganztagig ambulante
Entwohnungsbehandlung abgeschlossen haben.

Bl Sie nachhaltige Abstinenz erreichen wollen.

M Sie mit therapeutischer Unterstitzung wirkungs-
volle Strategien zur Ruckfallvorbeugung erlernen
maochten.

M Sie einen neuen Umgang mit alltaglichen und
belastenden Situationen suchen.

Kostentrager dieser ambulanten MaBnahme sind
Rentenversicherungen oder Krankenkassen. Die
Antragstellung erfolgt in der Regel bereits in der
Fachklinik, aber auch wir sind gerne behilflich.
Angehdrige und Hausarzt beziehen wir, lhr Einver-
standnis vorausgesetzt, mit ein.




